
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ここいこすまいるるーむは、お子さんが病気又は病気の回復期の時にお預かり

する医療併設型の病児・病後児保育室です。保護者の方が仕事や病気、怪我 

冠婚葬祭など家庭で保育ができない場合にご利用ください。 

最も寒くなる時期です。感染症もまだまだ流行しているので手洗い・うがいを

しっかり行い予防に努めましょう。 

 

子どもは遊びを考える天才 

 

 

 

 

遊びの中で様々なかわいい姿をみせてくれます。 

２月の見学会をお知らせいたします。

２月１日(土)、８日(土)、15日(土) 

  22日(土) 10：00～12：00 

※事前予約とします。希望される方は前

日まで電話で御連絡ください。       

参加申し込みがない場合は見学会はいた

しません。 

 

住所：〒259‐1212 

   平塚市岡崎238‐1 

電話：0463‐79-5139 

 

 

令和7年 2月 

 

保育室を開放しています。 

保育室で一緒に手遊びやふれあい遊び、絵本

の読み聞かせに参加しませんか？              

開放当日、ありがとうみんなファミリークリ

ニックの受付にて掲示してお知らせします。

※不定期で行っています。 

薬の飲ませ方 

薄めずにそのまま飲ませます。乳児は必要な量をスポ

イトやスプーンで取り、口の中に入れましょう。 

食品に混ぜる時は 
オレンジジュース、りんごジュース、スポーツド

リンク、ヨーグルトなどの酸味がある物は薬によ

っては混ぜることができません。 

食品に混ぜる場合、残してしまうこともあるの

で、薬を混ぜる時の量は少なめにしましょう。ま

た、ミルク、おかゆなど、主食には混ぜないよう

にしましょう。味の変化で食べ物自体を嫌いにな

ってしまう可能性があります。 

シロップ 

粉薬 

●水で溶く場合 

 少量の水か、ぬるま湯で薬を溶かします。飲ませる

時はスプーンやスポイト、おちょこなどを使いまし

ょう。 

●直接口に入れる場合 

 開いた状態の口の中に直接粉薬を入れます。 

どの飲ませ方をした場合も薬を飲んだ後は水や湯冷ま

しを飲ませましょう。 

 

 
 

 

 

様々な情報を 

ホームページで 

お知らせしています。 

ここいこＨＰ 


